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Ein Coaching für Führungskräfte, über 2-3 Tage in 
naturnahem Seminarhotel, abseits von Stress, 
Business und online-Meetings. 
 

	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	
	

	

	

In ruhiger, exklusiver und naturnaher Atmosphäre gelingt 
der Ausbau Ihrer Führungskompetenzen, das Entwickeln 
von Strategien, das persönliche Wachstum, das Lösen 
von Konflikten aus dem Berufsalltag oder eine Standort-
bestimmung deutlich effektiver und nachhaltiger. 
 
Barbara Zweifel bietet Ihnen aufgrund ihrer Coaching- 
wie auch Psychotherapieerfahrung einen sicheren 
Rahmen, in dem sie sich mit Ihren eigenen Themen, 
Herausforderungen und Zielen auseinandersetzten 
können. Dieses Setting ermöglicht spürbares Wachstum, 
neue Handlungsmöglichkeiten und einen erlebnisreichen 
Transfer in den Alltag. 
 
Der integrative Coachingansatz von Barbara Zweifel 
erlaubt es, der Individualität, den unterschiedlichen 
Aufträgen und Zielen gerecht zu werden. 
 
Möchten Sie diese „Auszeit“ als wirkungsvolle Chance 
nutzen und etwas für Ihr eigenes Wachstum mitnehmen? 
 
 
 
Rufen Sie mich an, ich gebe gerne mehr Details bekannt. 
 
Anfragen und Infos:  Barbara Zweifel, 079 824 37 15
   kontakt@barbarazweifel.ch  
 
Angebot: 
Kompakt Coaching: 8-11 Std. Einzelcoaching à 230 CHF, 
zuzüglich Spesen für Hotelübernachtung und 
Verpflegung. 
 

Kompakt Coaching 
für Führungskräfte und Kadermitarbeitende 


